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Vogel und Imftverkehr, Band 4%, Heft 2, Seite 143=-119 (1984)

Vogelschutzgebiete

BEDEUTUNG UKD GEFAHRDUNG DER NATURSCHUDZGERIETE AUF DEN HAMBUR-
GISCHEN INSHLN NEZUWSRK UND SCHARHURN 1M BLBMUNDUNGSGEBIRT

von WILHELM LEMKE, Cuxhaven

(Aus dem Verein Jordsand zum Schuize der Seevbgel und der Natur}

Zusammenfassung: Vor der Wurster Kiste zwischen Elb- und Weser

miindung befinden sich zwei vom "Verein Jordsand zum Schutze der
Seevtgel und der Natur e.V." betreute Naturechutzgehiete, die Di-
neninsel Scharhdrn und die Sstlichen AuPendeichsgebiete der

Marschinsel Neuwerk einschliellich der %orgelagerten Watten.

Die Tnsel Scharhtrn besitzt eine grofe Bedeutung als Brutplatz
zahlreicher Seevogelarten. Hier briiten u.a. FluR=- und Brandsee-
schwaibe mit jeweils mehreren tausend Brutpaaren. Die Insel Neu~
werk mit den umliegenden Wattgebieten ist ver allem als Rast- und
Nahrungesgebiet fiir Limikolen, Fnien und Mdwen bedeutsam. Viele

tausend Individuen sind ganzjihrig zu beobachten.

Flugbewegungen in diesen Riumen rufen gtorungen fir die Vogelwelt
hervor, die gravierende Folgen fiir die betroffenen Best#nde haben
kénnen. Auch aus Grilnden der Vogelschlaggefshr sollten Tiefflug-
bewegungen in diesen ornithologisch bedeuteemen Gebieten vermieden

werden.

Summary: Between the estusries of the rivers Elbe and Weser two
bird sanctuaries are managed by the ntordsand Association for the
Preservation of Mariae Birds and Wild Life': the dune island of
Scharhbrn and the a eastern foreland of the marsh island of Neuwerk

including the adjacent wadden sea.




- 11h -

Scharhtrn is important as a breeding place for many marine bird
species., Common terns and Sandwich terns have a breeding popula-
tion of several thousand pairs. Neuwerk and the adjacent wadden
sea are important as resting and feeding areas for waders, ducks,
and gulls. Many thousand birds can be observed during the whole

year.
Air traffic in these areas disturbes the birds with negaiive ef-
fects on bird populations. Low level flights over these important

areas should be avoided because of bird hazards to aircraft.

1. Lage und Bedeutung der beiden Naturschutzgebiete

Entlang der Nordeee-Kiiste zwischen Elbe und Weser bzw. zwischen
den StHdten Cuxhaven und Bremerhaven erstreckt sich das Land
Wursten. Thm vorgelagert liegen grofe und kleine Sinde. Manche
von ihnen bleiben bei Normalflut mit ihren h&chsten Teilen trocken
liegen, wihrend der andere Teil, das weite Wattgebiet, regelmdBig
iiberflutet wird. BEine der bekanntesten Sandbiinke, die etwa 1,50 m
iiber dem h¥chsten Siand der Normalflut liegt, ist 8 c har -

h 6 r n. Diese Sandbank - Entfernung zum Festland etwa 15 km
Iuftlinie - ist heuwte ein Diinengelinde, auf dem z.B. Stranchafer
und -roggen wachsen. Da sie stindig den Kriften des Meeres ausge-
setzt ist, hat das Hamirurgische Hafen- und Bauamt in Cuxhaven
durch kiinstliehe Aufsandung und gleichzeitige Bepflanzung mit
Diinenpflanzen schon frither dafiir gesorgt, daB sich schnell Diinen
bildeten, die den Sturmfluten griftenteils standhielten. Heuizu-
tage werden keine Sicherungsmefnahmen mehr durchgefiihrt. Schar-
horn ist voll und gan:z den Sturmfluten ausgesetzt und verliert
deshalb immer mehr sn GroéBe. Das Sandeiland ist zur Zeit ca-

12,5 ha groB. Nach Messungen geht durch die Einwirkung der Ge-
zeiten, Uberflutungen, sich oft Hndernde Strdmungeverhiltnisse
und vor allem durch den Wind fortwihrend eine Umbildung und Ver-
lagerung der Insel vor asich. Genau wie viele andere Sandbinke in

der Nordsee wandert Scharhfyn langsam von Westen nach Osten.
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Scharhtrn ist, wie auch der benachbarte GroRe Knechtsand, ein be-
liebter Ruhe- und Rastplatz fiir viele Seevigel, z.B. fiir Méwen,
Meeresenten, Strandliufer und Regenpfeifer {TEMME, 1967), die sich
besonders bei htherem Wasser um die Insel scharen. Die Individuen
zu z&hlen, ist unmdglich. Sie kinnen nur geschitzt werden. So
schitzte man hier z.B. am 22.05.1981 ca. 70.000 Vogel { HOFFMANN ,
unverdff.). Dem hamburgischen Lehrer Gechter auf der Nachbarinsel
Neuwerk ist es zu verdanken, daB Scharhorn - seit 1928 Seevogel-
freistéitte des Vereins Jordsand - zu dem Vogelschutzgebiet wurde,
wie wir es heute kemnen. Der Reichtum an Brutvogeln (Tab. 1)
zeigt, welch herausragende Stellung Scharhira als Seevogelbrut-
stdtte in der Deutschen Bucht einaimmt.

Heuwerk liegt etwa 8,5 km vom Festland entfernt. Es ist
eine annihernd kreisrunde Marschineel, die zur Zeit von etwa 40
Personen stiindig bewohnt wird. Die Gr8Be der gesamten Inselfléche
betrigt ca. 3 kmz, wovon nur etwa die HiElfte eingedeicht ist. Der
hinter einett sturmflutsicheren Deich liegende Marschboden wird von
vier Bauernh&fen aus bewirischaftet. Die nicht eingedeichtsn
Wiesenfldchen liegen hauptsiichlich n¥rdlich, zu einem kleineren
Teil Batlich des eingedeichten Gebietes. Diese Aufienweiden werden
bei ungewShnlich hohen Fluten iiberschwemmt. Sie sind durch Stein=-
kenten und Buhnen streckenweise geschiitzt und WeidefldHchen fiir
Pferde, Rinder und Schafe (Tab. 1).

Scharnrn und Neuwerk bilden nach den Erfahrungen der Ornithologen
eine Finheit: in ihr fungiert die Diineninsel Scherhirn iiberwiegend
als Brutplatz, die Marachinsel Neuwerk mit den sie umgebenden.
Watten hat grofere Bedsutung als Rast- und Nahrungsrevier fiir un-
zihlige See- und Kiistenvdgel (LEMKE,19?2). Hier halten sich im
Vordeichgelinds Scharen ungihlbarer Durchaiigler rastend und nach
Nahrung suchend auf. Hierzu geh¥ren u.a. Goldregenpfeifer
(Pluvialis mpricaria), BrachvBgel {Numenius argquata), Kautts
{Calidris canutus) und Pfuhlschnepfen (Limosa lapponica), in
kleineren Trupps oder versinzelt Bruch- (Tringa glareola) und
Waldwasserldufer (Tringa ochropus), Griinschenkel (Tringa nebularie)
und FluBuferliiufer (Tringa hypoleucos). Jie trifft man besonders
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im Prilhjahr sowie auch viele GEnse- und Entenarten. Das ganze

Jahr sind Stock- (Anas platyrhynches) und Krickenten {(Anas
crecca), Mantel- (Larus marinus), Silber- (larus argentatus),
Sturm- (Larus capus) und Lachmdwen (Lerus ridibundus) sowie Alpen-
strandliufer (Calidris alpina) zu beobachten. Als Ubersommerer
sind auch Austernfischer (Haematopus ostralegus) und Braundginse
(Tadorna tadorna) aufzufilhren. Unerwhhnt diirfen aber auch keines-
falls die vielen Brutvbgel dieser griinen Insel bleiben. Dieser
Artenreichtum (1980: 48 Arten) hat den Ausschlag dafiir gegeben,
daB das Sstliche Vorland und die sich anschliefienden Anlandungs-
flichen 1982 zum Neturschutzgebiet (NSG) erklirt wurden. Beide
hier vorgestellten Naturschutzgebiete, das suf Scharhérr und das
auf Neuwerk, werden vom "Verein Jordsand zum Schutz der Seevigel
und der Natur" betreut. Dieser grofe Naturschutzverband ist auch
fiir die NSG im Bereich der Inasel Helgoland zustindig (MORITZ,1983).

2. Storungen

Die kiistennahen Naturschutzgebiete sind vielfdltigen Sttrungen
ausgesetzt (VAUK, 1983, MORITY, 1984). Es ist bedauerlich, dal diese
Storungen sowohl durch TagesgHste als auch durch Flugzeuge auf
beiden Inseln gerade in leizter Zelt von Jahr zu Jahr immer stHr-
ker geworden sind. Zunéchst muB asngemerkt werden, daB sich im all-
gemeinen Vigel schmell an einen regelmdBigen Flugverkehr gewdhnen
kénnen. Beispiele hierfiir sind die Austernfischer, Sandregen-
pfeifer und Feldlerchen, die neben den gtart- und Landebahnen,
z.B. auf der Helgoliénder Diine, Jehr fiix Jahr zur Brut schreiten

und trotz stindiger Flugstdrungen ihre Jungen grol ziehen
(MORITZ,1983).

Anders verhilt es sich aber bei den Vogelarten, die z.B. auf den
Tnseln wnd Sandbinken heimisch sind. Hier ist der Flugbeirieb
nach Tages— und Jahreszeit sowie mach Art und Unfang so variabel,
daB sich keine Gewbhnung einstellen kann. Die Vigel, aber auch
z.B. Beehunde, reagieren deshalb auf die fiir sie ganz pliétzlich
eintretenden lauten, oftmals knallartigen GerHusche sehr empfind=-
lich., Die Restvigel fliegen auf, Brutvtgel verlassen ihre Nester,
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Gelege sowie Jungvigel und kehren erst zuriick, wenn der Ldrm ver-
bei ist. Sogar eine entfernt und auch langsam vorbeifliegende

Maschine kann die gleiche Reaktion verursachen.

Aber nicht nur die Brutvdgel reagieren so. Der Stérfaktor Flug-
zeug trifft alle Arten, so auch die Gastvigel, die z.B. auf den
Sandinseln weilen, um zu ruhen, zu rasten, zu mausern oder sich im
groBen weiten Watt aufhalten, um Nahrung saufzunehmen. Die Aus-
wirkungen einer Stbrung zeigen sich nicht nur in einer Beunruhi-
gung oder flihren gelegentlich zu einer Vertreibung, sondern

kBnnen auch dazu fiihren, dal die Vogel ihr Verhalten &ndern und
die fiir sie allt#glich so wichtige geordnete Nahrungsaufnahme eni-
scheidend gestdrt wird, sieht man einmal von pnderen StreRfaktoren
(z.B. Besucherverkehr und Jagd) ab. Als Folgewirkung kann dann
eine Unterernihrung eintreten. Die Végel kinnen sich nicht in aus-
reichenden Mafe Fetireserven anfressen, die aber erforderlich
sind, um das Brutgeschift oder aber den Zug nach Siiden erfolgreich

hinter sich zu bringen.

3, Empfehlungen

Unter Beriicksichtigung der Tatsache, dab das Wati als einzigar-
tiger, noch weitgehend intakter Naturraum Lebensgrundlage fiir die
Tierwelt sowie Erholungsgebist fiir den Menschen ist, sollte der
Grundsatz der besonderen Schutzwiirdighkeit dieses Gebietes gewahrt
werden. Das hat filr die Flugzeugfiihrer zur Folge, dal sie diesen
Brennpunkten der Wasservogelansammlungen im Wattenmeer mehr denn
je Beachtung schenken miiften.

Weiterhin ist darauf hinzuweisen, daB sich durch die hohe Ge-
schwindigkeit der modernen Strahlflugzeuge die Wahrscheinlich-
keit von Kollisionen mit VBgeln stindig vergrtbert hat. Ebenso
hat die Empfindlichkeit dieser Waffensysteme gegeniiber Schiden
durch Vogelschlag zugenommen. Auch sus diesen Grilnden sollte ein
{berfliegen solcher Naturschutzgebiete mit grofBen Vogelansamm-

lungen mdglichst vermieden werden.
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Tab. 1: Die wichtigsten Brutvégel von Neuwerk (nach LEMKE 1982)
und Scharhdrn.
Art Neuwerk Scharhirn
1958 1974 1980 1976 1982

Brandgans 4 10 18-20 ca. 18 ca. 55
Tadorna tadorna

Stockente 26 40 30-35 12=-15 ca. 40
Anas platyrhynchos :

fusternfischer ho 152 150 ca. 60 ca. 85
Haematopus ostralegus

Kiebitz 38 30 20 - -
Vanellus vanellus

Sandregenpfeifer 17 8 14 ca. 18 11
Charadrius hiaticula

Seeregenpfeifer 55 -2 5 20=22 18
Charadriue alexandrinus

Rotschenkel 125 45 Go-100 25 ca. 25
Tringa teotanus

Silberméwe - - - 5 24
Larus argentatus

Lachmiiwe - 15 16 10 ca. 200
Larus ridibundus

FluBseeschwalbe Mo 57 65-70 ca. 2200 ca.
Sterna hirundo 3600

Kistenseeschwalbe O - 7-8 600=-700
Sterna paradisea

Zwergsesschwalbe 32 - 7 2425 s 22

Sterna albifrens

Brandseeschwalbe
Sterna sandvicensis

1000-1100 ca. 4600




